Aprende a hacer rollitos de mistela
(con harina de espelta)

Dificultad:
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

- 190 ml de licor de mistela

- 315 g de azlcar moreno

- 500 ml de aceite de girasol

- 20 g de azucar invertido*

- 2 huevos

- 10 g de sal

- 2 cucharaditas de vainilla

- 1 cucharaditas de impulsor (levadura quimica)
- 1 kg de harina de espelta

*Nota: el azucar invertido puede eliminarse. Basicamente su funcidn es dejar el
producto mas blando sin aportarle mucho dulzor.

/ Preparacion



