Como cocinar un tartar de atun y
salmoén con vinagreta de verduras

Dificultad:
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

Para 2 personas:

e - 200 gramos de atun
e - 100 gramos de salmédn
e - Salsa liquida de soja
e - Pimiento verde

e - Pimiento rojo

e - Cebolla

e - Zanahoria

e - Calabacin

e - Aceite de oliva

e - Vinagre de Mddena
e - Sal

/ Preparacion



