Sopa de miso con trocitos de tofu,
ajo tierno y alga wakame

Dificultad:
N2 de comensales: 1

/ Ingredientes

(para 4 personas):

e - 1/4 cebolla de Figueras

e - 1 litro de agua mineral

e - Sal

e - 90 g miso (en forma de pasta)

e - 1 cucharada sopera de caldo de pescado

Para decorar:

e - tofu
e - 3jo tierno
e - alga wakame

/ Preparacion



