
Estofado de sepia "lo que admita"
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

- Unos puerros hermosos. ¿Te encantan los puerros? Ponle más, el plato lo admite
- Un par de pimientos, uno verde y uno rojo
- Una sepia grande, porque si no hay sepia el plato no tiene gracia
- Ajo a gusto del consumidor, lo que admita
- Un buen puñado de patatas, las que admita
- Un chorro de salsa de tomate casera
- Unos cuantos guisantes
- Caldo suave de ave (agua si no tenemos caldo)
- Sal, aceite i un poquito de pimentón dulce 

/ Preparación


