
¿Cómo se prepara un tartar de
ciervo? 
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

Para dos personas:

- 200 gramos de filete de ciervo
- 20 gramos de cebolla
- 3 pepinillos
- 1 cucharada de café de mostaza
- 1 cucharada de café de kétchup
- 1 cucharada de café de soja
- 1 cucharada de café de aceite
- Semillas de amapola
- Brotes de lechuga
- Tostaditas
- Especias

/ Preparación


