
Salteado de perrechicos con
espárragos de bosque
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

(para 2 personas)
- 130 gramos de perrechicos
- 1 manojito de espárragos de bosque
- 2 huevos frescos
- 2 ajos tiernos
- 2 tostadas de pan
- Aceite de oliva
- Sal
- Pimienta

/ Preparación


