
Paella mar y montaña, con carne,
gambas y verduras
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

(Para 4 personas):

- Cebolla de Figueres

- 1 pimiento rojo

- 1 pimiento verde

- 2 dientes de ajo

- 50 g de judía perona

- 2 alcachofas

- ¼ de pollo campero cortado tipo “ajillo”

- 100 g de costilla de ibérico

- 100 g de níscalos (cuando no es temporada, podemos utilizar setas secas)

- 50 g de judías de Santa Pau

- 50 g de sepias pequeñas

- 4 gambas peladas

- 320 g de arroz bomba

- 1 l de caldo de pescado



- 1 l de caldo de pollo

- Aceite de oliva

- Picadillo de ajo y perejil

/ Preparación


