
Guisantes frescos rehogados con
chopitos y menta
Dificultad:
Nº de comensales: 1

/ Ingredientes

Para 4 personas: 
- 1 kg de guisantes desgranados
- 1 manojo de ajos tiernos
- 1 cucharada de salsa de tomate
- Picadillo, ajo, avellanas, perejil
- 8 hojas de menta fresca
- Pétalos de caléndula
- 24/30 chopitos
- Sal, aceite
- Tinta 

/ Preparación


